ZASTO BAS DUGA?

DUGE SU PUNE CAROLIJE I SVI IH VOLE GLEDATI.MOZDA SU ZATO
POSEBNE,JER KAO DA NAM PORUCUJU KAKO I NAJKISOVITIJI DAN
MOZE ZAVRSITI NECIM CAROBNIM-DUGOM.TAKO CE I OVOJ
PANDEMIJI DOCI KRAJ,A KAO NAGRADA ZA NASE STRPLJENJE I
HRABROST-POVRATAK NA DRUZENJE S PRIJATELJIMA.

DUGA JE SIMBOL SRECE I MOZE ULJEPSATI SVACIJI DAN.
VASIM CE CRTEZIMA I MALIM UMJETNICKIM DJELIMA VASI DOMOVI
BITI ULJEPSANI DUGAMA I SVIJET UCINITI BAREM MALO SARENIJIM

MJESTOM.

DRAGA DJECO I RODITELJI!
KAKO BI VRIJEME U KRUGU OBITELJI PROTEKLO STO
ZABAVNIJE,NUDIMO VAM NEKOLIKO KREATIVNIH
IDEJA.PRI TOM SE KOD DJECE RAZVIJA
PAZNJA,BOGATI SE RJECNIK,SPOZNAJA O
STVARIMA,POJAVAMA I ODNOSIMA U PRIRODI.



»KAKO NASTAJE DUGA”

DUGA NASTAJE KAD ZRAKE SVJETLOSTI PROLAZE KROZ KAPLJICE VODE
RASPRSENE U ZRAKU.POJAVLJUJE SE U VRIJEME KISE ILI POSLIJE KISE,ODNOSNO
KAD SVJETLOST PADA NA KAPLJICE VODE.POCETAK I KRAJ DUGE SU NA MJESTU
GDJE PADA KISA.DA BISMO VIDJELI OVU LIJEPU PRIRODNU POJAVU,TREBAMO
STAJATI TAKO DA NAM SUNCE BUDE IZA LEPA.DUGA SE SASTOJI OD SEDAM BOJA,
I TO: LJUBICASTA,MODRO-PLAVA,PLAVA,ZELENA,ZUTA,NARANCASTA I
CRVENA.MOGUCE JE DA SE PONEKAD SVE OVE BOJE NE MOGU
RAZAZNATI,POGOTOVO MODRO-PLAVA.

PRICA: ., KRALJICA DUGA”
( Stepan Lice )

Jednog su dana sva bi¢a na zemlji odlucila da ,po uzoru na ljude,izmedu
sebe odaberu kralja,nekoga tko ce vladati nad svima.

Ljudi su mudri i oni sigurno znaju zasto je dobro da netko bude kralj-
govorili su jedni drugima.I jer nisu znali kakav bi kralj trebao biti i Sto
bi on trebao raditi,dugo su raspravljali koga bi bilo najbolje
zakraljiti. Napokon se svima najmudriji Cini prijedlog visokog jablana.
-Ja mislim da bi najbolje bilo da duga kraljuje nad nama-rekao je on.
-Ona je ionako nad svima nama,zna gdje se tko od nas nalazi,a
vjerojatno nas i najbolje poznaje.

I tako duga postane kralj,tocnije,kraljica,nad svim bi¢cima na zemlji.Kao
kraljica trebam biti bolja od svih-pomisli duga.

-Tako ¢u opravdati Sto su me izabrali.I ne smijem si dopustiti da se pred
ikim posramim.Jedva sto je to pomislila,zacu predivan slavujev pjev.
Kako lijepo pjeva zadivi se duga.No u isti cas se namrgodi.



Ja nikada necu pjevati kao on-zakljuci.

I da je nitko ne bi nadmasio u pjesmi,ona svima zabrani pjevati.Ali zbog
toga se nije osjecala nimalo bolje.Nije proteklo mnogo vremena i ona
osjeti predivan miris cvijec¢a.Neko je vrijeme uzivala u njemu,ali se ubrzo
oneraspolozi.

Ja nikad nec¢u mirisati kao cvijet-rece tiho,tako da je nitko ne cuje,a
onda glasno izda nalog kojim svima zabrani mirisati.Ali zbog toga se
nije osjecala nimalo bolje,zapravo,osjecala se jos i gore.Snuzdeno je
promatrala svijet ispod sebe.Odjednom ugleda ribu kako hitro pliva.
- Kako je brza -rece pomalo neveselo .-A ja se tako sporo kre¢em.

I jer joj je bilo neprihvatljivo da itko bude brzi od nje,ona gromkim
glasom zapovjedi da se vise nitko ne smije kretati.Ali zbog toga se
osjecala lose,posve lose.U noci dok su svi spavali,ona oprezno probudi
visokog jablana,on joj je bio najblize.

- Reci mi,zbog cega sam tako nesretna?U Cemu grijesim?

- Biti kralj ne znaci u svemu biti najbolji od svih- rece jablan. - Netko
lijepo pjeva,netko lijepo mirise,a netko se brzo krece.I,ako to Cini sa
srcem onda je to uistinu lijepo.A ti ne kraljujes sa srcem.Dok si bila
obicna duga,bila si sretna Sto svojim lijepim bojama mozes sve nas
nadsvoditi...Kraljevati znaci svojom ljepotom pomoci svima da budu
najljepsi sto im je moguce biti. Pokusaj sutra iznova.I,ako pokusas sa
srcem,vjerujem da ces uspijeti.

Duga je neko vrijeme Sutke razmisljala,a onda blago,posve blago
dotakne vrh visokog jablana.




RECITACIJA: .STO JE DUGA?”

Mozda je duga nebeska pruga
satkana od malenih kapljica kise
kroz koje sunceva svjetlost zemlji

Sarena pisma pise.

Pa su zuta pisma
za jaglaca i maslacka.

Narancasta za tikvice,breskvice
i necije pjegice!

Crvena su pisma za ruZze,
makove,tresnje i jagode.

Zelena za travu i gusjenicu,
plava za njeznu potocnicu.

Ljubicasta za ljubicu i
Safranovu krunicu.

Mozida se duginim bojama
Sunce zemlji smije?!

A znate li da se svaka

boja u bijeloj boji krije?

Nakon recitacije moZete s djecom nastaviti

Zadatak je da djeca nabroje Sto viSe rijeci-odredene boje (npr.
plava:nebo,more,sljiva.... Zuta:sunce,kukuruz,suncokret....).



IDEJE ZA LIKOVNE AKTIVNOSTI

SLIKANJE DUGE TOCKICAMA

Potreban materijal: - tempere
-posudice (plasticne case)
-Stapici za usi
-papir ili predlosci za bojanje

Upute: 1. Uliti u ¢asu malo vode i dodati boju
2. Ponuditi djetetu papir ili crteZ koji treba bojati
3. Uzeti Zeljenu boju na Stapicu i otisnuti tockice
na papir.Tockicama obojiti dugu.
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DUGA OD KOLAZ PAPIRA

Potreban materijal: - papir A4
-crni flomaster
-kolaz papir
-Skare
-ljepilo

Opis aktivnosti: Na papiru crnim flomasterom nacrtati polukrug pocevsi od
najmanjeqg prema najvecem.Potom izrezati kvadrate kolaz papira i u svaki
polukrug lijepiti kvadrate te boje.




DUGA (SLIKA) OD SOLI

Potreban materijal: -deblji papir
-bijelo ljepilo
-kuhinjska sol
-vodene boje,tempere ili jestive boje
-posudice za boje ili kalupici
-kistovi
-veci kuhinjski kalup za pecenje ili slicno

Izrada:

1. Postaviti papir u kalut za pecenje ili sl.

2. Kalupice za boje ispuniti raznim bojama koje cete dobiti mijesajuci
boju i vodu.Dodajte vise boje za bolji efekt.

3. Na papiru ljepilom iscrtajte oblik duge (slike).

4. Istresite dosta soli po papiru,tako da obilno prekrije sliku od Ijepila.
5. Nakon toga podignite papir i u kalup istresite visak soli. Taj visak
sacuvajte za iducu sliku.

6. Sada lagano umocite kist u boju i kapnite malo boje na sol. Pokusajte
za svaku boju koristiti drugi kist.Zatim kistom lagano dodirujte sol.

7. Kada je slika potpuno suha svijetlit ¢e prekrasnim bojama.



ISTRAZIVACKO -SPOZNAJNE AKTIVNOSTI

Kroz ove aktivnosti djeca stjeCu iskustva istraZivanjem odnosa i veza
medu pojavama,uocavaju uzrocno-posljedicne veze,iskazuju znatizelju
za zbivanja oko sebe,stjecu iskustva osjetilima,samostalnost u izvodenju
aktivnosti.

DUGA NA STROPU

Potreban materijal: -baterijska svjetiljka
-povecalo

Upali svjetiljku,zatim pomici povecalo iznad Zarulje.Na stropu Ce se
pojaviti svijetla tocka.Nastavi pomicati povecalo dok se na stropu ne
pojavi svih sedam duginih boja.




KAKO NASTAJU BOJE

Potreban materijal: -Casa
-voda

-maramice (papirnati ubrusi)
-tempere ili jestive boje

Od osnovnih boja (Zuta,plava,crvena) nacinite nove boje tako da npr.
jedan kraj maramice stavite u ¢asu sa Zzutom bojom,drugi kraj u ¢asu s
cistom vodom u koju dodate jos jednu maramicu ciji je drugi dio umocen

u trecu ¢asu s npr. plavom bojom.Ostavite neko vrijeme.Sto se desilo s

maramicom u c¢asi s cistom vodom?

DUGA OD BOMBONA

Potreban materijal:-bomboni u boji (Skittles)
-tanjur

-topla voda
Po rubu tanjura poslozite bombone jedan do drugog,potom nalijte tople

vode da prekrije dno
tanjura i uZivajte u
Caroliji.
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A SADA MALO ZAPJEVAJMO I ZAPLESIMO UZ
PJESMU
“DUGA 29

(Vukovarski golubici)
KOJU MOZETE POSLUSATI I POGLEDATI NA LINKU

https://www.youtube.com/watch?v=29qcZ97L0mE

IGRA S BROJEVIMA

U kojoj djeca uce o odnosima u prostoru,medusobnim odnosima
predmeta,kolicini,pojmu broja,razvijaju logicko
razmisljanje,snalazljivost.

Potreban materijal:-kockice(lego ili neke druge)
-papir i bojice

Upute:
Za_prvu igru napiSite na papir broj,obojite ga.Ispod svakog broja dijete
treba sloziti kulu-niz s tocnim brojem kockica koliko je napisano na
papiru.



https://www.youtube.com/watch?v=29qcZ97L0mE

Za drugu igru nacrtajte nekoliko kula s razlicitim bojama kockica na
papiru.Neka dijete pokusa napraviti istu kulu s istim rasporedom
kockica kao na crtezu.

A sada je vrijeme za malo

TJELESNIH AKTIVNOSTI

koje kod djece poticu koordinaciju,preciznost pokreta,spretnost,jacanje
misSica nogu i ruku,vedro raspoloZenje.

SKAKANJE DO OBLIKA

Potreban materijal:
-kolaz papir izrezan u geometrijske oblike,slova ili brojeve

-Skare
-selotejp
-klupko vune ili konopci¢




Upute: Odrezite Skarama vunu tako da dobijete nekoliko traka.Zalijepite
ih selotejpom za otvor vrata negdje visoko,ali dovoljno nisko da ih dijete
moze dosegnuti.Zatim komadié¢ima selotejpa zalijepite oblike za trakice
vune.Djetetu zatim recite koji oblik treba dotaknuti-dohvatiti. Kad
dohvati trazeni oblik moze ga otrgnuti ili sacuvati.Ovako se moZete igrati
bilo ¢ime,slovima,brojevima, bojama.

IGRA KREDOM-PIKADO SPUZVOM

Potreban materijal: -kreda
-spuzva
-kanta s vodom

Upute: Na plocniku nacrtati nekoliko koncentricnih krugova i oznaciti
ih brojevima koji ¢e oznacavati bodove 1,5,10.Zatim uzeti spuzvu
namocenu vodom i igra moZe poceti.Cilj je zamahnuti spuzvom i

pogoditi sto blize sredistu kruga.Jednostavna i zabavna igra za cijelu
obitelj na svjezem zraku.




Nakon tjelesnih aktivnosti predlaZiemo opustanje uz

»DUGA-MEDITACIJA IGRE ZA DJECU”
nalazi se na linku

https://www.youtube.com/watch?v=pMGRzoa8Fwg

Malo zabavnih aktivnosti za

PREDSKOLCE


https://www.youtube.com/watch?v=pMGRzoa8Fwg
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1. IZNJEGA PADA}KIéA i
2. ONE SIJAJU NOCU UZ MJESEC

3. KAD ONA PADA, NOSIMO KISOBRAN

4, vodoravno: ONO NAS GRIJE PO DANU

4, okomito: ON CESTO PADA ZIMI

5. ON NAM OSVJETLJAVA NOC

http://zlatna-djeca.blogspot.com/




RIJESIKRIZALJU
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http://zlatna-djeca.blogspot.com/
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RIJESIKRIZALJU

http://zlatna-djeca.blogspot.com/




RIJESIKRIZALJU I DOL]JE NAPISI SVE POJMOVE
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http://zlatna-djeca.blogspot.com/




POMOZI ZIVOTINJAMA
DA DODU NA ARKU




DA BI IZASAO IZ LABIRINTA MORAS REDOM KUPITI ISTE BOJE
KOJIMA JE OBOJANA ZMIJA: CRVENA, NARANCASTA, ZUTA, ZELENA,
PLAVA I LJUBICASTA. KAD STIGNES NA DRUGU STRANU, OBOJI I TI
ZMIJU, I TO TAKO DA POCNES OD GLAVE.

http://zlatna-djeca.blogspot.com/



Za kraj nemojte zaboraviti da je druge nedjelje u mjesecu
svibnju MAJCIN DAN!
Draga djeco,razmislite Sto biste mogli poruciti svojoj
majci,obecati,pozeljeti,na cemu joj zahvaliti i Cestitku
izraditi!

NADAMO SE DA CETE UZIVATI U AKTIVNOSTIMA KOJE
SU ODABRALE | PRIPREMILE ODGOJITELJIICE DJECIEG
VRTICA ,,VRABAC”

Koristeni materijali s internetskih stranica :”Mali genijalci”,” Lukin
portal”,” Pametna glavica”



