
                                                                 

                                                                        JELOVNIK – TRAVANJ 2023.                   

                                                                                   I. i III. Tjedan                                                                                                                                                                           
 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

DORUČAK Čaj od šipka, mlijeko, 
maslac, džem od 
marelice, integralni 
kruh  sa sjemenkama       
 

Čaj od lipe, mlijeko, 
čokoladni namaz, 
pšenični polubijeli 
kruh ili čokoladne 
pahuljice 

Mlijeko, čaj od šipka, 
jaje tvrdo kuhano, 
sir, pšenični polubijeli 
kruh 

Čaj od lipe, mlijeko, 
maslac, voćni namaz, 
pšenični polubijeli 
kruh  

Čaj od šipka, kakao, 
pureća šunka, sirni 
namaz, pšenični 
polubijeli kruh 

UŽINA I Banana, jabuka Banana Naranča Naranča, jabuka Jabuka 

RUČAK Rižot od puretine, 
kupus salata,  
integralni kruh sa 
sjemenkama 
 

Varivo od graha, 
ječmene kaše i 
korjenastog povrća s 
junetinom, pšenični 
polubijeli kruh 

Juha od kostiju s 
rezancima, pureći 
odrezak u umaku, 
pire krumpir, kupus 
salata, pšenični 
polubijeli kruh 

Bistra juha s 
tjesteninom, juneći 
gulaš, cikla, pšenični 
polubijeli kruh 

Narančasta krem 
juha od povrća, blitva 
s krumpirom, jaje 
tvrdo kuhano, 
pšenični polubijeli 
kruh 

UŽINA II Puding od čokolade 
 

Čaj od lipe, kolač od 
mrkve 

Jogurt Čaj od lipe,  kolač od 
rogača 

Mlijeko, keksi 

VEČERA Krem juha od 
brokule, tjestenina u 
umaku od rajčice, 
pohana pileća prsa 
 

Bistra juha s 
rezancima, pohana 
piletina, pire 
krumpir, cikla 

Tjestenina s 
mljevenim mesom, 
zelena salata 

Teleći rižot, kupus 
salata, pšenični 
polubijeli kruh 

Složenac od ribe, 
zelena salata, 
pšenični polubijeli 
kruh 

 

 

Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 



 

                                                                                              JELOVNIK – TRAVANJ 2023.                             

                                                                                          II. i IV. Tjedan 

 PONEDJELJAK UTORAK SRIJEDA ČETVRTAK PETAK 

DORUČAK Čaj od mente, mlijeko, 
maslac, džem od šipka, 
kukuruzni kruh 

Čaj od lipe, kakao, jaje 
tvrdo kuhano, sir, 
pšenični polubijeli kruh 

Čaj od mente, mlijeko, 
čokoladni namaz, pšenični 
polubijeli kruh ili čokoladne 
pahuljice 

Čaj od lipe, mlijeko, pureća 
šunka, sirni namaz, pšenični 
polubijeli kruh 
 

Čaj od mente, mlijeko, 
maslac, džem od marelice, 
pšenični polubijeli kruh 

UŽINA I Banana Jabuka Naranča, jabuka Banana Jabuka 

RUČAK Bistra mesna juha, 
tjestenina s mljevenim 
mesom, kupus salata, 
kukuruzni kruh 
 

Svinjski odrezak u 
umaku s dodatkom riži 
biži, cikla, pšenični 
polubijeli kruh 

Varivo od puretine s 
korjenastim povrćem i 
ječmom, pšenični polubijeli 
kruh 

Juha od piletine, tjestenina s 
umakom od rajčice, pohana 
pileća prsa, kupus salata 

Riblja juha, riblji brudet, 
palenta, pšenični polubijeli 
kruh 

UŽINA II Jogurt 
 

Čaj od lipe, savijača od 
jabuka 

Puding od vanilije Čaj od lipe, mramorni kolač  Čaj od mente, čajni kolutići 

VEČERA Pohana piletina, pire 
krumpir, cikla, kukuruzni 
kruh 
 
 

Krem juha od brokule, 
rižot od teletine, zelena 
salata, pšenični 
polubijeli kruh 

Teleća šnicla u umaku, pire 
krumpir, zelena salata, 
pšenični polubijeli kruh 
 

Juneći gulaš s krumpirom, cikla, 
pšenični polubijeli kruh 

Blitva s krumpirom, jaje 
tvrdo kuhano, pšenični 
polubijeli kruh 

 

 

Dječji vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika 
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